TSV 1970

Q) ROCHERATH

SPORTPROGRAMM 2024-2025

Allgemeine Kurse:

Eltern-Kind-Turnen
(von 1 bis 3 Jahre mit Begleitung)

Voranmeldung erforderlich unter 0472 96 96 89. Diese Stunde wird im 10er-Block angeboten

Spiel & Sport (von 3 bis 5 Jahre)

Basisturnen Jungen (1. bis 6. Schuljahr)
Basisturnen Madchen (1. bis 6. Schuljahr)
Riegenturnen (alle ab Jahrgang 2012 und alter)
Tanzen

Tanz A: Jahrgang 2019 bis 2017

Tanz B: Jahrgang 2016 bis 2014

Tanz C: Jahrgang 2013 bis 2011

Tanz Show: Jahrgang 2010 und alter

Showgruppe (alle ab Jahrgang 2012 und alter)

MI von 9:00 bis 10:00 Uhr

SA von 11:00 bis 12:00 Uhr
DI von 18:00 bis 19:00 Uhr

MO von 17:00 bis 18:30 Uhr
MI von 19:30 bis 20:30 Uhr

SA von 15:00 bis 16:00 Uhr
FR von 17:00 bis 18:00 Uhr
DO von 17:30 bis 18:30 Uhr
FR von 20:30 bis 22:00 Uhr

SA von 16:00 bis 18:00 Uhr

mit Isabelle

mit Hannah, Leonie und Mandy
mit Ben und Michel

mit Samira und Marie

mit Heike

mit Louisa und Lina

mit Franziska und Sidney

mit Josie und Sophia

mit Melissa und Britta

mit Louisa und Lina

Fitnesskurse:
Aktiv 50+ (Damen ab 50 Jahre)

Bodyfitness (alle ab 16 Jahre)

Pump your Body (alle ab 16 Jahre)
HIIT-Intervalltraining (alle ab 16 Jahre)
Herrenturnen (Herren ab 30 Jahre)
Zirkeltraining (alle ab 16 Jahre)

Kraftraum (alle ab 18 Jahre)

MI von 11:00 bis 12:00 Uhr
MO von 19:00 bis 20:00 Uhr
MI von 19:00 bis 20:00 Uhr
DO von 19:00 bis 20:00 Uhr
MO von 20:00 bis 21:00 Uhr

DI von 20:00 bis 21:30 Uhr

wahrend der Offnungszeiten der Halle

mit Alena

mit Birgit

mit Birgit

mit Lisa und Giulia
mit Rainer

mit Mario

Wettkampfturnen TSV:

Acro-Gym (Ma&dchen und Jungen ab 5 Jahre)
Nachwuchs

Wettkampfgruppen

Kontaktperson: Amelie 0472 341 846

Gerateturnen Madchen (ab 6 Jahre)
Kontaktperson: Heike 0472 292 467

MO von 17:30 bis 19:00 Uhr
2-3x/ Woche nach Absprache

Training nach Absprache

mit Gina und Hanna
mit Amelie

mit Heike, Laura, Emma, Mia,
Victoria und Marie

Forderzentrum LOS Gerateturnen Jungen

Jungen ab 5 Jahre
Kontaktperson: Pierre-Jean 0495 353 869

Training nach Absprache

mit Pierre-Jean

Abmeldungen

Sollte euer Kind ausnahmsweise verhindert sein, informiert bitte die jeweiligen Trainer personlich. Bitte
seht von Abmeldungen in den Gruppenchats ab.

Aus Respekt vor unseren Trainern bitten wir um eine regelmaflige Teilnahme.

START DES NEUEN TURNJAHRES:

Montag, 2. September 2024
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SPORTPROGRAMM 2024-2025

Beitrage 2024-2025:

Eltern-Kind-Turnen: 10er-Block: 40€

Allgemeine Kurse:

geboren 2009 und spater: 80€
geboren 2008 und friher: 120€
Fitnesskurse: 150€
Kraftraum: 220€
Wettkampfturnen TSV

Acro-Gym + Gerateturnen Madchen: 220€
Nachwuchs Acro-Gym 80€
Forderzentrum Geréteturnen Jungen

Wettkampfturner 320€
Nachwuchsturner 200€

Melde dich hier an!

oder auf unserer Webseite
www.tsv1970rocherath.com

Auf Anfrage bei eurem Trainer ist auch
eine Anmeldung per Formular méglich

Die Beitrage gelten jeweils fiir einen Kurs. Jeder weitere Kurs kostet 20€ zusatzlich.
Der Basispreis ist der jeweils teuerste belegte Kurs.

Einschreibungen bis zum 15. Oktober 2024 maoglich.
Die Einschreibung ist nur gultig bei Zahlung des Beitrags bis zum 15.0ktober 2024 auf das Konto
BE91 7440 7305 9076 mit Vermerk ,Name - Kurs®. )
Ruckerstattungsformulare fiir die Krankenkasse, Arbeitgeber 0.A. miissen ebenfalls bis zum
15. Oktober 2024 per Mail an info@tsv1970rocherath.com gesendet werden.

Andernfalls werden diese nicht berlicksichtigt.

Veranstaltungen 2024-2025:

18. Oktober 2024:
8. November 2024:
24. November 2024:
29. November 2024;
15. Dezember 2024:
12. Januar 2025:
25. Januar 2025:
25. Januar 2025:
1./ 2. Februar 2025:
1./ 2. Februar 2025:
15. Februar 2025:
16. Februar 2025:
15. Marz 2025:
15./16. Marz 2025:
5. April 2025:

19. / 20. April

4. Mai 2025:

10. Mai 2025:

18. Mai 2025:

31. August 2025
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£B TSV 1970

Sportlerehrung / Komiteeversammlung VDT (Rocherath)
Generalversammlung TSV Rocherath

VDT —Mehrkampf

Sportlerehrung Gemeinde Biillingen (Rocherath)

GAF Gym-Eval (Rocherath)

TLZ-Freundschaftswettkampf GAF (Amel)
Turnabzeichen (Heppenbach)
Acro-Gym Freundschaftswettkampf (Heppenbach)

Acro-Gym (BCBW)
Kids-Gym-Cup (Eupen)
Acro-Gym (prov. Liege)

GAF VDT-Meisterschaft (Div. 5, 4, Jeunes) (Amel)

Acro-Gym (prov. Lux)

FFG-Meisterschaft GAF Div. 4 + 5 (Aiseau-Présles)
FFG-Meisterschaft Acro-Gym (Jupille)
FFG-Meisterschaft GAM (Santé-Force—La Louviére)
Riegenmeisterschaft Div. 2 (Worriken—TLZ Amel)
Riegenmeisterschaft Div. 1 (Recht)

Gym-Eval GAF

Wanderung und Grill TSV Rocherath

Sitz: Vierschillingweg 4
4760 Billingen

Prasident: BOCKLANDT Lukas
Schriftfiihrerin: JOST Sandra (0497 217 212)

‘3%’ ROCHERATH

info@tsv1970rocherath.com

Kassiererin: FAYMONVILLE Kristina



